






永山福祉亭 2025年 7月 カレンダー 毎週月～土曜日ミニデイの日 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 
 
 
 

1 2 3 4 5 

 
 
お茶のみ交流 
 
 
 

 
 
唱歌 14時～ 
 

 
スマホカフェ 
13:30～ 
 庄子さん 
 
 

 
 
介護予防体操 

11:15～ 

 
アロマ ハンド 
マッサージ 
トリートメント 
14時～ 
 

6 7 8 9 10 11 12 

休 業 
 

 

若人塾 
 
お茶のみ交流 

 

 
 
お茶のみ交流 

 
 
 

 
 
お茶のみ交流 

 
 
 
 

 
スマホカフェ 
13:30～ 

 庄子さん 
 
 

手芸の会 
 １０時～ 
 

 
うたの会 

 13:45～ 
 

 
 

茶話会 

堀澤さん 
14時～ 

13 14 15 16 17 18 19 

休 業 
 

カラオケの日 
１３時～ 
参加費 
300円 

 

 
 
ハンドマッサージ 

 14時～ 
 

 

 
 
お茶のみ交流 
 
 

若人塾 
 
近藤さんの 
相談日 

 
唱歌 14時～ 

 

 
スマホカフェ 
13:30～ 
 庄子さん 
 

 

 
 
お茶のみ交流 
 
 

 
 
お茶のみ交流 
 

 

20 21 22 23 24 25 26 

休 業 
 
子ども食堂 
１１時半～ 
（アレルギー 
対応はして 
いません） 

休 業 
 

海の日 
 
 

 
 
お茶のみ交流 
 

 
 
お茶のみ交流 
 

スマホカフェ 
13:30～ 
 庄子さん 
 
アートの会 
事前申込制 
15時～ 

 
 
うたの会 

 13:45～ 
 

 
 

お茶のみ交流 
 

27 28 29 30 31 
 

休 業 
 

 
 
 
 
 

若人塾 
 
お茶のみ交流 
 

 
 
お茶のみ交流 
 

 
 
お茶のみ交流 
 

 
スマホカフェ 

13:30～ 
 庄子さん 

 
 

 

永山福祉亭 利用可能時間 10～17時 （但し、火曜日は 10時～16時です） 

ｶﾚﾝﾀﾞｰの予定は多少変更があることがあります。ご了承下さい。定食は日替わりでご用意しております。 

毎日の定食は日替わりのメニューで温かいご飯とおかずに味噌汁がついています。お召し上がり下さい。 

 

 永山福祉亭 永山名店街内  TEL 042-374-3201   永山 4-2-3-

104 

 

 

 
 


